
 

 

 

 

AVVISO PUBBLICO 

 

AVVISO PUBBLICO PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO IN FAVORE DELLE 

PERSONE CON DISABILITÀ GRAVE LEGGE N. 162/98 - GESTIONE ANNO 2026. 

Fondo regionale per la non autosufficienza – DGR n. 57/32 del 05.11.2025. 

 

 

Si informano i cittadini interessati che la Giunta Regionale, con Deliberazione n. 57/32 del 05.11.2025 recante: 

“Piani personalizzati di sostegno in favore delle persone con disabilità riconosciuta ai sensi dell’art. 3, comma 

3, della legge n. 104/1992. Legge n. 162/1998. Fondo regionale per la non autosufficienza 2026-2027. Linee 

di indirizzo e criteri di riparto delle risorse a favore dei comuni anni 2026-2027” ha autorizzato: 

 

- la continuità nell’anno 2026 e 2027 dei piani personalizzati in essere al 31.12.2025, salvo interruzioni 

per rinuncia o decesso del destinatario; 

- la prosecuzione dei piani in essere al 31.12.2025 per il periodo 1° Gennaio 2026 – 30 Aprile 2026, 

determinando l’ammontare del beneficio in base al contributo riconosciuto per l’anno 2025; 

- la rivalutazione dei piani in essere al 31.12.2025 per il periodo 1° Maggio 2026 – 31 Dicembre 2026, 

secondo i criteri generali riportati nell’allegato A della Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013, mediante 

l’aggiornamento della certificazione ISEE 2026 e, su richiesta degli interessati, della scheda sociale e 

della scheda salute; 

- l’attivazione di nuovi piani personalizzati nel corso d’anno, in favore di persone in possesso della 

certificazione di cui alla L. 104/92, art. 3, comma 3, rilasciata entro il 30 Novembre; 

 

La succitata D.G.R., confermando i criteri generali riportati nell'allegato A della Delib. G.R. n. 9/15 del 

12.2.2013, stabilisce che i nuovi piani avranno decorrenza dal 1° maggio 2026, e saranno predisposti secondo 

i criteri riportati nell’allegato A) della D.G.R. n. 9/15 del 12.02.2013. Tuttavia i Comuni, nei limiti delle risorse 

disponibili nell’anno in corso e fatto salvo quanto necessario alla copertura del rinnovo dei piani personalizzati 

in essere e dei nuovi piani, possono attivare piani personalizzati successivamente al 1° Maggio per le persone 

che ottengano il riconoscimento di disabilità grave ai sensi dell’art. 3, comma 3, della legge n. 104/1992 entro 

il 30 Novembre. 
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La modulistica necessaria alla determinazione del fabbisogno per l’anno 2026, sia per i nuovi ingressi che per 

i piani in continuità, pubblicata unitamente al presente avviso, è scaricabile dal sito istituzionale dell’ente e 

dovrà essere consegnata presso l’Ufficio Servizi Sociali o inviata al protocollo dell’Ente all’indirizzo 

protocollo@comune.mara.ss.it  entro e non oltre il giorno 27.03.2026.  

RINNOVO PIANI ATTIVI AL 31.12.2025 

É ammessa la rivalutazione e l’aggiornamento del piano personalizzato solo in caso di peggioramento delle 

condizioni di salute e/o di modifica della situazione sociale. 

Il beneficiario, un suo delegato, tutore o amministratore di sostegno, dovrà consegnare:  

• Modulo di rinnovo/rivalutazione piano; 

• Allegato B alla Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013 – Scheda Salute, debitamente compilata e sottoscritta 

a cura del medico di Medicina Generale, di un Pediatra di Libera scelta o da altro Medico di struttura 

pubblica o convenzionato che ha in cura la persona con disabilità (nel caso di peggioramento delle 

condizioni di salute); 

•  Allegato C alla Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013 - Scheda sociale, compilata con il supporto 

dell’ufficio servizi sociali (nel caso di modifica della situazione sociale);  

• Allegato D alla Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013 - Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà, 

con indicazione dei redditi esenti IRPEF percepiti nell’anno 2025; 

• Attestazione ISEE 2026 per prestazioni socio sanitarie, anche in modalità ristretta. 

 

NUOVE ISTANZE 2026 

• Modulo di domanda di nuova attivazione; 

• Allegato B alla Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013 – Scheda Salute, debitamente compilata e sottoscritta 

a cura del medico di Medicina Generale, di un Pediatra di Libera scelta o da altro Medico di struttura 

pubblica o convenzionato che ha in cura la persona con disabilità; 

•  Allegato C alla Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013 - Scheda sociale, compilata con il supporto 

dell’ufficio servizi sociali;  

• Allegato D alla Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013 - Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà, 

con indicazione dei redditi esenti IRPEF percepiti nell’anno 2025; 

• Attestazione ISEE 2026 per prestazioni socio sanitarie, anche in modalità ristretta. 

• Certificazione di disabilità grave rilasciata dalla Commissione per l’accertamento delle invalidità civili 

operante in seno all’ASL, ai sensi della L.104/92, art.3, comma 3; 

• Eventuale certificazione medica recente ed esaustiva attestante che all’interno del nucleo familiare del 

disabile siano presenti familiari affetti da gravi patologie; 



 

 

• Fotocopia di un documento d’identità in corso di validità e codice fiscale del destinatario del piano e 

del richiedente.  

 

Le domande per la predisposizione e il rinnovo dei piani personalizzati dovranno 

pervenire entro il 27.03.2026. 

Per eventuali informazioni è possibile prendere contatti al n. di tel 079805068 – Selezione 1 - 5 oppure alla e-

mail protocollo@comune.mara.ss.it 

                                                                                 

Mara 15/01/2026 

Il Responsabile del Servizio 

Dr.ssa Sabrina Doneddu 

 


		2026-01-15T10:51:35+0100
	sabrina doneddu




